
Rencontre pratique pour curieux en transition 
www.aqzd.ca

L'AQZD vous
rend visite

Réunissez vos amis chez vous, nous vous 
rendons visite pour parler organisation, 
astuces et mode de vie zéro déchet

Coaching zéro déchet



PR INC IPE

Animation  d '1h30  pour  6  personnes

maximum .  Une  occasion  unique  de

découvrir ,  s ' interroger ,  partager  le  mode

de  vie  zéro  déchet  de  manière  concrète  !

L I EU

Vo t r e  ma i son .  Nous  a l l on s  pa r cou r i r  1

p i è c e  de  vo t r e  l i e u  de  v i e   ( s a l l e  de

ba i n ,  cu i s i n e  e t c . )  En  t ou t e  s imp l i c i t é ,

pou r  con f r on t e r  t h éo r i e  e t  p r a t i que .

ET  À  LA  F IN  ?

Vou s  r epa r t e z  a vec  de s  con se i l s

pe r s onna l i s é s ,  de s  i d é e s  pou r  pa s s e r  à

l 'ac t i on ,  de s  bonne s  ad r e s s e s .  

 

 

 

 

 

 

DE S  QUE S T I ON S  ?

c o n t a c t e z  n o u s  :  i n f o @ a q z d . c a

PR IX

1 20  do l l a r s  ( t a x e s  i n c l u s e s )  s o i t

20  $  pa r  pe r sonne  (pou r  6

pa r t i c i p an t s )  

 

 

 

 

 

Pour remercier l'hôte de son accueil, nous lui offrons un 
rabais dans l'une de nos épiceries partenaires (liste à 

consulter sur www.aqzd.ca).

Si l'hôte est membre de l'AQZD : 100 $ (taxes incluses)


